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はちおうじ
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高尾山
たかおさん

の歴史
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▲ 高尾山
たかおさん

薬
やく

王院
おういん

 飯縄大権現
いづなだいごんげん

 

 

みなさんは高尾山
たかおさん

に登
のぼ

ったことはありますか？ 日本一
にほんいち

急勾配
きゅうこうばい

のケーブルカーに乗
の

ったり、

登山
と ざ ん

の途中
とちゅう

で、天狗像
てんぐぞう

を目
め

にしたことがある人
ひと

もいるかもしれません。また、動植物
どうしょくぶつ

の宝庫
ほ う こ

で

ある高尾山
たかおさん

は、四季
し き

折々
おりおり

の顔
かお

でわたしたちを楽
たの

しませてくれます。 

さて、多
おお

くの人
ひと

でにぎわう身近
み ぢ か

な観光地
かんこう ち

である高尾山
たかおさん

ですが、この山
やま

にはとても古
ふる

い歴史
れ き し

が

あります。さっそく高尾山
たかおさん

の歴史
れ き し

について調
しら

べてみましょう。 



信仰
しんこう

の山
やま

として 

 わたしたちに身近
み ぢ か

な高尾山
たかおさん

が、いつの頃
ころ

からこの名前
な ま え

で呼
よ

ばれるようになったのかは定
さだ

かで

はありませんが、高尾山
たかおさん

の歴史
れ き し

は、聖
しょう

武
む

天皇
てんのう

の時代
じ だ い

までさかのぼります。 

高尾山
たかおさん

の歴史
れ き し

は、山頂
さんちょう

付近
ふ き ん

にある薬
やく

王院
おういん

というお寺
てら

の歴史
れ き し

と深
ふか

く関
かか

わりがあります。薬
やく

王院
おういん

の正式
せいしき

な名前
な ま え

は高尾山
たかおさん

薬
やく

王院
おういん

有喜寺
ゆ う き じ

といいます。言
い

い伝
つた

えによると、天平
てんぴょう

１６年
ねん

（744

年
ねん

）に行基
ぎょうき

が初
はじ

めて高尾山
たかおさん

にお寺
てら

を建
た

て、お寺
てら

の名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

となった薬師
や く し

如来
にょらい

をまつったのが

はじまりとされています。そして、永和
え い わ

年間
ねんかん

（１３７５年
ねん

～13７８年
ねん

）に俊源
しゅんげん

がお寺
てら

を建
た

て直
なお

し、

薬師
や く し

如来
にょらい

とともに飯縄大権現
いづなだいごんげん

をまつりました。 

 また、飯縄大権現
いづなだいごんげん

の使
つか

いは天狗
て ん ぐ

とされており、高尾山
たかおさん

は天狗
て ん ぐ

信仰
しんこう

の山
やま

としても知
し

られていま

す。 

身近
み ぢか

に自然
し ぜ ん

を感
かん

じられる憩
いこ

いの場
ば

として 

高尾山
たかおさん

は信仰
しんこう

の山
やま

であるとともに、八王子
はちおうじ

城
じょう

を守
まも

る重要
じゅうよう

な場所
ば し ょ

であったことからも、時
とき

の

権力者
けんりょくしゃ

らによって、山
やま

一帯
いったい

の山林
さんりん

や寺院
じ い ん

は手厚
て あ つ

く保護
ほ ご

されました。高尾山
たかおさん

の豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

は貴重
きちょう

な財産
ざいさん

として認
みと

められ、後
のち

の昭和
しょうわ

２５年
ねん

（１９５０年
ねん

）には都立
と り つ

自然
し ぜ ん

公園
こうえん

に、昭和
しょうわ

４２年
ねん

（１９６７年
ねん

）

には国定
こくてい

公園
こうえん

に制定
せいてい

されました。 

 

＜高尾山
たかおさん

のかんたんな年表
ねんぴょう

＞ 

天平
てんぴょう

１６年
ねん

（７４４年
ねん

） 

永和
え い わ

年間
ねんかん

（１３７５～７８年
ねん

） 

天
てん

正
しょう

６年
ねん

（１５７８年
ねん

） 

天
てん

正
しょう

１９年
ねん

（１５９１年
ねん

） 

大正
たいしょう

６年
ねん

（１９１７年
ねん

） 

昭和
しょうわ

２年
ねん

（１９２７年
ねん

） 

昭和
しょうわ

２５年
ねん

（１９５０年
ねん

） 

昭和
しょうわ

３９年
ねん

（１９６４年
ねん

） 

昭和
しょうわ

４２年
ねん

（１９６７年
ねん

） 

 

平成
へいせい

１９年
ねん

（２００７年
ねん

） 

平成
へいせい

２４年
ねん

（２０１２年
ねん

） 

行基
ぎょうき

が薬師
や く し

如来
にょらい

をまつり、寺
てら

を薬
やく

王
おう

院
いん

有喜寺
ゆ う き じ

と名付
な づ

ける 

俊源
しゅんげん

が飯縄大権現
いづなだいごんげん

をまつる 

北条
ほうじょう

氏
うじ

照
てる

が高尾山
たかおさん

の竹
ちく

木
ぼく

伐採
ばっさい

禁止
き ん し

の制札
せいさつ

（お触
ふ

れ）を出
だ

す 

大久保
お お く ぼ

長安
ながやす

が高尾山
たかおさん

の竹
ちく

木
ぼく

保護
ほ ご

の制札
せいさつ

を出
だ

す 

八王子市
は ち お う じ し

誕生
たんじょう

 

高尾山
たかおさん

索道
さくどう

電車
でんしゃ

（ケーブルカー）が開通
かいつう

する 

都立
と り つ

高尾
た か お

陣
じん

場
ば

自然
し ぜ ん

公園
こうえん

に制定
せいてい

される 

リフトが開通
かいつう

する 

京王
けいおう

線
せん

の新宿
しんじゅく

～高尾
た か お

山口間
さんぐちかん

が全線
ぜんせん

開通
かいつう

する 

明治
め い じ

の森
もり

高尾
た か お

国定
こくてい

公園
こうえん

に制定
せいてい

される 

ミシュランガイドに選
えら

ばれる 

圏
けん

央
おう

道
どう

（首都圏
し ゅ と けん

中央
ちゅうおう

連絡
れんらく

自動
じ ど う

車道
しゃどう

）開通
かいつう

 



そして、今
いま

・・・ 

ハイキングブームなどで多
おお

くの登山客
とざんきゃく

が訪
おとず

れる中
なか

で、平成
へいせい

１９年
ねん

 

（２００７年
ねん

）にミシュランガイドで富士山
ふ じ さ ん

と並
なら

び三ツ星
み つ ぼ し

観光地
かんこう ち

に選
えら

ばれて

からは、外国
がいこく

からの観光客
かんこうきゃく

も増
ふ

え、知名度
ち め い ど

が一気
い っ き

に高
たか

まりました。こうし

て、高尾山
たかおさん

は多
おお

くの観光客
かんこうきゃく

でにぎわっていますが、ゴミ問題
もんだい

をはじめと

した環境
かんきょう

問題
もんだい

、自然
し ぜ ん

保護
ほ ご

に関
かん

する課題
か だ い

も出
で

てきています。 

 

 

 

長
なが

い歴史
れ き し

を持
も

つ高尾山
たかおさん

には、山
やま

や自然
し ぜ ん

にまつわる昔 話
むかしばなし

や伝説
でんせつ

など、たくさんの言
い

い伝
つた

え

があります。八王子市
は ち お う じ し

の学校
がっこう

で教員
きょういん

をされていた菊地
き く ち

正
ただし

さんは、八王子市
は ち お う じ し

に伝
つた

わる昔 話
むかしばなし

や伝説
でんせつ

を集
あつ

めて、やさしい言葉
こ と ば

で再
ふたた

び語
かた

り伝
つた

えました。『とんとんむかし 高尾山
たかおさん

昔 話
むかしばなし

』に

は、高尾山
たかおさん

のおはなしがたくさん収録
しゅうろく

されています。 

また、『新編
しんぺん

武蔵
む さ し

風土記
ふ ど き

稿
こう

』という江戸
え ど

時代
じ だ い

に書
か

かれた書物
しょもつ

には、薬
やく

王院
おういん

にあった宝物
たからもの

に

まつわる伝説
でんせつ

「七度
な な ど

返
がえ

りの刀
かたな

」と「盗賊
とうぞく

耳
みみ

附
つ

きの板
いた

」が収
おさ

められています。どんなおはなしな

のか、ぜひ読
よ

んでみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんは、高尾山
たかおさん

に、蛸
たこ

杉
すぎ

と呼
よ

ばれる杉
すぎ

の木
き

があるのを知
し

 

っていますか？この杉
すぎ

の木
き

にまつわるおはなしもあるんですよ。 

 

＜蛸
たこ

杉
すぎ

にまつわるおはなし…＞ 

これは、まだ高尾
た か お

の山道
やまみち

が整
ととの

っていなかった頃
ころ

のおはなしで 

す。参詣
さんけい

に来
く

る人
ひと

が歩
ある

きやすくなるようにと、山道
やまみち

の整備
せ い び

を始
はじ

 

めた天狗
て ん ぐ

たち。工事
こ う じ

は順 調
じゅんちょう

に進
すす

んでいましたが、山頂
さんちょう

近
ちか

くま 

で来
き

たところでさあ、大変
たいへん

！ なんと、それはそれはおおきな 

一本杉
いっぽんすぎ

の木
き

が、四方
し ほ う

に根
ね

っこを広
ひろ

げ道
みち

をふさいでいるのです。 

これでは工事
こ う じ

が進
すす

みません。 

困
こま

った天狗
て ん ぐ

たちは、「この杉
すぎ

を切
き

ってしまおう」と相談
そうだん

をし 

ます。これを聞
き

いていた杉
すぎ

は………？ 

●つづきは本
ほん

で読
よ

んでみよう● 

『高尾山
たかおさん

昔 話
むかしばなし

 とんとんむかし』や 

『むかしでござる 天狗
て ん ぐ

さまのはなし』 

に載
の

ってるよ！ 

   ▼ 蛸
たこ

杉
すぎ

 

「ゴミの持
も

ち帰
かえ

り運動
うんどう

」のシンボル おそうじ小僧
こ ぞ う

 



 

ひとつのテーマについて調
しら

べる時
とき

、何
なん

冊
さつ

かの本
ほん

を調
しら

べることは、とても大切
たいせつ

なことです。

次
つぎ

にあげる参考
さんこう

文献
ぶんけん

は、図書館
とし ょ かん

にある本
ほん

の中
なか

で、小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

のみなさんにもわかりやすい

ものです。 自分
じ ぶ ん

で調
しら

べ、まとめてみましょう。市内
し な い

のどの図書館
とし ょ かん

に所蔵
しょぞう

しているかは館内
かんない

OPACで検索
けんさく

、または職員
しょくいん

へおたずねください。 

    ※☆印
じるし

のついているものは、特
とく

に小学生
しょうがくせい

におすすめのものです。 

 

『高尾山報
たかおさんぽう

』  高尾山
たかおさん

薬
やく

王院
おういん

／編
へん

  １９５９年
ねん

８月
がつ

（第
だい

１号
ごう

）～ 

薬
やく

王院
おういん

が毎月
まいつき

発行
はっこう

している便
たよ

り。 

『武州
ぶしゅう

高尾山
たかおさん

をめぐる庶民
しょみん

の信仰
しんこう

』  八王子市
は ち お う じ し

郷土
きょうど

資料
しりょう

館
かん

／編
へん

  ２００３年
ねん

 

高尾山
たかおさん

の庶民
しょみん

信仰
しんこう

を古
ふる

い歴史
れ き し

資料
しりょう

や写真
しゃしん

で紹介
しょうかい

。高尾
た か お

せんべいの歴史
れ き し

も 

載
の

っている。 

☆『とっておきの高尾山
たかおさん

』  揺籃社
ようらんしゃ

／編
へん

  ２０１２年
ねん

 

山
やま

の誕生
たんじょう

から、自然
し ぜ ん

、動物
どうぶつ

、歴史
れ き し

、文学
ぶんがく

碑
ひ

、民話
み ん わ

、登山
と ざ ん

コースなど、様々
さまざま

なテーマを 

やさしく紹介
しょうかい

。 

☆『高尾山
たかおさん

＋（プラス）』  京王
けいおう

電鉄
でんてつ

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

広報部
こう ほうぶ

／編
へん

  ２００８年
ねん

 

高尾山
たかおさん

のかんたんポケットガイドブック。 

☆『高尾山
たかおさん

おもしろ百科
ひゃっか

』  遠藤
えんどう

進
すすむ

／著
ちょ

  ２０１２年
ねん

 

108話
わ

のおもしろ・なるほど話
ばなし

と50問
もん

の○×クイズで高尾山
たかおさん

博士
は か せ

になろう！ 

『まるごと！高尾山
たかおさん

こだわりガイド』  スタジオパラム／著
ちょ

  ２０１２年
ねん

 

高尾山
たかおさん

の魅力
みりょく

をたくさんの写真
しゃしん

で紹
しょう

介
かい

したガイドブック。薬
やく

王院
おういん

の歴史
れ き し

、境内
けいだい

の 

様子
よ う す

がよく分
わ

かる。 

 

●インターネット情報
じょうほう

 （最終
さいしゅう

確認
かくにん

日
び

2022年
ねん

8月
がつ

17日
にち

） 

「高尾登山
た か お と ざ ん

電鉄
でんてつ

公式
こうしき

サイト」   http://www.takaotozan.co.jp/ 

「高尾山
たかおさん

薬
やく

王院
おういん

公式
こうしき

ページ」   http://www.takaosan.or.jp/index.html 

 

 

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

  八王子市
は ち お う じ し

中央
ちゅうおう

図書館
とし ょ かん

  平成
へいせい

２６年
ねん

（2014年
ねん

）１２月
がつ

 

令和
れ い わ

4年
ねん

（2022年
ねん

）8月
がつ

 改訂
かいてい

 

調
しら

べてみましょう 

 


