
 

 八王子市図書館のＨＰや館内ＯＰＡＣ、スマホ版ＨＰから、 

「南大沢図書館員が選んだ！イチオシ BON2022」へ進むと、 

ブックリストの中で紹介されている本が一覧になっているよ。 

気になった本をクリックして、本を予約しよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八王子市南大沢図書館 ＹＡ担当 ℡ 042-679-2201 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このリストは、主に中・高校生のみなさんに 

南大沢図書館員がオススメする本の 

『小説・ファンタジー』編です。 

 

ここを 

クリック！ 

ここを 

クリック！ 

ここを 

クリック！ 

 気になった本があったら、ホームページから予約しよう！ 
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南大沢図書館へようこそ！ 

図書館にはたくさんの本が並んでいます。どんな 

本を読もうか、きっと迷ってしまうでしょう。 

この冊子には、主にＹＡ（ヤングアダルト）世代の 

みなさんにおすすめしたい本を、南大沢図書館の 

スタッフが選んで掲載しました。この冊子は「小説・

ファンタジー」編です。スタッフが感銘を受けた物語

を紹介しています。 

 この冊子を読んで、いろいろな本を手に取り、 

さらに読書の楽しさを知ることで、より図書館を 

有効に活用して頂けるでしょう。 

 そうして読んだ本の中から「自分だけの１冊」を 

見つけるきっかけとなれば幸いです。 

 

南大沢図書館スタッフ一同 

 

  

  

 

 

 

 

よのなかにはいろんなひとがいる。「そうぞうりょくをつかうのが

にがてなひと」がいる。もし、きみがそういうひとにひどいことを

されてしまったとき… 

生きづらい世の中、逃げずに戦うだけが正解ではなく、逃げること

で新しい可能性に出会うこともあるよ、と教えてくれる本です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

このタイトルに目が留まり、読んでいくとこの本の中の「本」

たちはみんな個性を持ち私たちに問いかけてきます。 

もしぼくが本だったら…なによりもまずいつでも読まれ、自由

でありたい、とか。 

かっこよく見せようとして読んだふりをしてほしくない、など。 

あなたがなってみたい本はどんな本でしょう！ 

そして今まで同じ思いを感じた本に出会っていたら…あなたの

中で大切な本となっていませんか？ 

 

 

「にげてさがして」 

ヨシタケシンスケ／著 

赤ちゃんとママ社 

請求記号：Ｅ／ヨ 

ISBN：978-4-87014-153-7 

 

 

「もしぼくが本だったら」 

ジョゼ・ジョルジェ・レトリア／ぶん 

アンドレ・レトリア／え 

宇野和美／やく 

ＫＴＣ中央出版 

請求記号：Ｅ／レ 

ISBN：978-4-87758-775-8 
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「百人一首」というとマンガや映画などで興味を持った方がいるかも

しれませんが、中学・高校の古文の授業で暗記に苦労した経験はあり

ませんか？ 

テストや百人一首大会で役立つのがこの本です。丸暗記しようとする

と頭に入りにくかったり、似かよったことばを混同したりしがちで

す。この本では１００人の作者を「恋する女」「オタク」「悲劇の人」 

「謎の人」などと１２のタイプに分類して歌の解説をしています。 

歌が詠まれた背景を身近にとらえることができ、おのずと興味が湧く

ので楽しく覚えられます。 

 

 

 

 

 

 

 

「はやくしなさい！」 

みなさん1度は言われたことがあるのではないでしょうか？ 

「なんで？」という男の子に対し、お母さんの回答・展開に思

わず笑ってしまうのですが、この理由なら！！と協力してしま

うと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どれも等身大の中学生・高校生のショートストーリー4編で 

構成されていて、とても読みやすいです。 

自分を振り返るきっかけの一冊になりますように。 

 

  

 

 

 

 

 

  

 夢の力なのか、土地の力なのか、現在と過去を生きることに

なる一人の少女の愛と勇気の物語です。イギリスの古い農園屋

敷を舞台に主人公は現在と過去の世界で出会い、暮らし、成長

していきます。何度読んでも時の魔法にかかってしまうこの本

を心の宝箱に入れてみませんか？ 

 

 

「百人一首の１００人がわかる本」 

あんの秀子／著 

芸文社 

請求記号：Ｙ911.14／ア 

ISBN：978-4-86396-015-2 

 

「君色パレット」シリーズ 

 岩﨑書店 

請求記号：Ｙ913.6／キ 

「ちょっと気になるあの人」 

ISBN：978-4-265-09061-7 

「いつも側にいるあの人」 

ISBN：978-4-265-09062-4 

「ＳＮＳで繋がるあの人」 

ISBN：978-4-265-09063-1 

 

「時の旅人」 

アリソン・アトリー／作 

松野正子／訳 

岩波書店 

請求記号：児 933／ア 

ISBN：4-00-114531-6 

 

「はやくしなさい！」 

中川ひろたか／文 

村上康成／絵 

金の星社 

請求記号：Ｅ／ム 

ISBN：978-4-323-07497-9 
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ある王国の小さな村に高潔な学者がいた。学者には母親の違う

二人の息子がいて、兄は賢く弟は美しいことで評判だった。 

ある年、父が王国の第二王子の家庭教師として召される。 

しかし、第二王子が父王への反乱を企て、その原因は家庭教師

に説かれたからだと疑われる。 

父は罪人として捕えられ、息子たちも辛い日々を送る。 

父の無実を探りながら生きていく兄と弟の生き様が深い！！ 

 

 

 

 

 

 

 

小説家を夢見る中学生のハルキは何か新しいことをしようと

日記をつけ始める。「書くこと」が大好きなハルキは自作の詩

を投稿サイトに送るが、思わぬ誹謗中傷を受け心を閉ざしてし

まう。そんなハルキを救ったものとは。 

言葉の持つ力を感じさせてくれる1冊です。 

 

 

 

 

 

 

  

まずはタイトルを漢字で書けただけで「コイツ、できるぞ」

と思わせることができそうな本です。（そして少し怖いかも

…） 

飛行機事故をきっかけに少年たちだけで無人島で過ごすこ

とになり、無人島での生活に必要なスキルを身につけたり、

集団生活のためのルールを作ったりと順調なように見える

彼らの生活ですが…。 

決して楽しかった！といえる作品ではありませんが、自分な

らこの時どうする？これは許せるのか？と、自分の中に問い

かけをすることもできる1冊です。 

 

「文豪中学生日記」 

小手鞠るい／著 

あすなろ書房 

請求記号：Ｙ913.6／コ 

ISBN：978-4-7515-3073-3 

 

「星天の兄弟」 

菅野雪虫／著 

東京創元社 

請求記号：Ｙ913.6／ス 

ISBN：978-4-488-02844-2 

 

 

「蠅の王」 

ウィリアム・ゴールディング／著 

平井正穂／訳 

集英社 

請求記号：933／ゴ 

ISBN：978-4-08-760578-5 
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陸上競技部の灰二は「天才ランナー」と呼ばれながら事件を起

こして陸上から遠ざかっていた走（かける）と出会う。 

そこから個性豊かなメンバーと共にひそかに抱き続けていた

夢、箱根駅伝への出場を目指す。仲間を信じ、自分を信じ走り

抜ける青春物語。号泣必至の１冊です。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

読みはじめれば性別、年齢関係なく夢中になると言われた1冊。 

あっという間に全巻読んじゃいます。 

小説だけでなく、これを原作として漫画化、テレビアニメ化も

された中華風ファンタジー作品。 

国の官吏を目指す少女が政治的陰謀や恋愛、家族からの愛情、

まわりの人々との関わりによって成長していく。 

ラストをどう飲み込むかはあなた次第です。 

 

 

 

 

 

 

  

森鴎外が大正時代に書いた全部で５つの歴史もの短編集です。 

「最後の一句」の舞台は江戸時代。無実の罪で処刑される父親

を救うために身代わりとなって命乞いをする娘のお話です。 

令和の今、社会や生活はすっかり変化したけれども人間の生き

方や考え方は昔から少しも変わっていないものだと感じるこ

とでしょう。 

今年（2022年）は文豪「森鴎外」没後100年です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２００８年中国で出版されたＳＦ小説。三部作です。 

２０１９年時点で全世界で２９００万部発行されました。 

オバマ元大統領もＪ・キャメロン監督も夢中になったその面白

さ、宇宙を描く壮大さは世界中で大評判になりました。 

高校生なら手に取ってほしい。物理、宇宙、地球、歴史、国際社

会…。思いもかけない展開の連続の中で“人間”の姿が浮き彫り

になります。何より宇宙観が変わります。 

 

 

「最後の一句・山椒大夫ほか」 

森鴎外／著 

教育出版 

請求記号：Ｙ913.6／モ 

ISBN：4-316-80026-4 

 

 

「彩雲国物語」シリーズ 

雪乃紗衣／著 

角川書店 

請求記号：Ｙ913.6／ユ 

ISBN：4-04-449901-2［１］ 

全 17 巻 外伝 全 4 巻 

 

「風が強く吹いている」 

三浦しをん／著 

新潮社 

請求記号：913.6／ミ 

ISBN：4-10-454104-4 

 

「三体」１～３ 

劉慈欣／著 大森望／訳  

光吉さくら／訳 ワンチャイ／訳  

立原透耶／監修 

早川書房 

請求記号：923／リ 

ISBN:978-4-15-209870-2 [１] 

ISBN：978-4-15-209948-8 [２]（上） 

ISBN：978-4-15-209949-5 [２]（下） 

ISBN：978-4-15-210020-7 [３]（上） 

ISBN：978-4-15-210021-4 [３]（下） 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 
9 

 

 

 

 

 

 

 

「朝日中高生新聞」で連載されていたリレー小説が単行本化。 

みんなの憧れの野球部のエースが恋愛がらみで丸刈りに！？ 

そんなの絶対許せない！ところから話は始まりますが、目次に 

ある名前と部活がズラリと並ぶ様子にも注目してほしいです。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

美術系は苦手だから…その理由だけで読んでいなかったこ

とに少し後悔。早く読めば良かったと思った1冊。 

ピカソ、ルソー、一気に興味がわいてきました。 

ミステリーだけど愛があふれる恋愛小説とも言えるような。 

読み終えたあとのじわーっとくる幸福感。しばらく余韻に 

浸りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 高校に無事進学した主人公は姉から『古典部に入りなさい』と

言われ入部します。 

『やらなくていいことはやらない。やらなければいけないことは

手短に』と、省エネ主義の主人公が数々の謎に挑んでいくお話。 

「ミステリー好き」「青春小説好き」なあなたにおすすめする〈古

典部〉シリーズの第1巻です。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

クラスの派手めグループにいる女子と、女子から人気の男子。 

互いに印象は良くなかったが、学園祭のクラスリーダーをや

ることになり、秘密を共有し、お互いの印象にも周りにも変

化が…。 

アオハル小説、舞台は八王子！ 

近所の地名が出てくるかも！？ 

 

 

「恋愛問題は止まらない」 

吉野万理子／著 

小学館 

請求記号：Ｙ913.6／ヨ 

ISBN：978-4-09-289318-4 

 

 

「氷菓」 

米澤穂信／著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

請求記号：Ｙ913.6／ヨ 

ISBN：978-4-04-427101-5 

 

「楽園のカンヴァス」 

原田マハ／著 

新潮社 

請求記号：913.6／ハ 

ISBN：978-4-10-331751-7 

 

 

「赤でもなく青でもなく」 

丸井とまと／著 

マイクロマガジン社 

請求記号：913.6／マ 

ISBN：978-4-86716-186-9 
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主人公、麦本三歩の日常のおはなしです。 

朝起きて、働いて、失敗して怒られて、散歩もする。 

何てことない一日ですが、三歩の日常は好きなものであふれ

ています。 

「図書館が好き」「生クリームが好き」「今日が好き」 

読みながら自分も「～が好き」だったなと楽しくなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

アフリカのマラウィという国のお話。ウィリアムが 14 歳のこ

ろ（今から 20 年くらい前のこと）ウィリアムの住んでいる地

域にはまだ電気がきていなかった。主要な農作物のトウモロコ

シも日照りで育たなくなり、食べるものも買えなくなる。 

学校もやめなければならなくなったウィリアムは図書館に通

い、風で電気を起こす方法を見つけた。さらに井戸を堀り、作

物に水をやれるようにした。 

同タイトルの絵本・DVDもあります！ 

 

 

 

 

 

 

たまたまその電車に乗り合わせただけの人々が少しずつ繋がっていて、

それぞれの人生をかいま見れます。 

ごくごく普通の人々の平凡な日々が電車から見る景色と重なり、出会い

や恋、生き様が描かれ、もっと見ていたい気持ちになります。 

この短編を読んでから、阪急電鉄今津線に乗ると自分があたかも小説の

中に入り込んだかのような不思議な感覚になり、味わい深さが増します。 

 

 

 

 

 

 

 

何の科目で耳にしただろうか、授業で聞いたことがあるだ

ろう。藤原道長の生涯を描いた作品である。歴史は苦手、

難しい話はちょっと…という人にも手に取ってほしい。 

平安時代という背景をしっかり描きつつ、登場するのは歴

史上のかたい男ではなく、人間味のある平凡なおじさんを

中心とした“小説”で、話の中にぐんぐん引き込まれてい

くこと間違いなし。 

 

「風をつかまえた少年」 

ウィリアム・カムクワンバ／著 

ブライアン・ミーラー／著 

田口俊樹／訳 

文藝春秋 

請求記号：Ｙ936／カ 

ISBN：978-4-16-373080-6 

 

 

「阪急電車」 

有川浩／著 

幻冬舎 

請求記号：913.6／ア 

ISBN：978-4-344-41513-3 

 

「麦本三歩の好きなもの」 

住野よる／著 

幻冬舎 

請求記号：913.6／ス 

ISBN：978-4-344-03435-8［第１集］ 

ISBN：978-4-344-03756-4［第２集］ 

 

「この世をば」上・下 

永井路子／著 

新潮社 

請求記号：913.6／ナ 

ISBN：4-10-352001-9（上） 

ISBN：4-10-352002-7（下） 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 醜い容貌に絶望し、全てをあきらめていた２１歳のアカネは、

人間の外見を自在に変え得る世界的な形成外科医クサカゲとの 

出会いによって運命が大きく動き出す。 

パーフェクトな外見、それに負けない内面の素晴らしさを手に 

入れたあと、アカネはどんな結末を迎えるのだろうか。 

一気に読み進めてしまう作品です。 
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2022年公開映画原作。 

“お互い本気で好きにならないこと”を条件に始まった2人の恋。 

彼女が実は前向性健忘だと知り、毎日楽しく過ごせるようにしてい

たが…。 

奇跡は起こるのか…？ 

 

 

 

 

 

 

 

連作短編小説。すべての物語に登場する「陣内」 

とにかく面白いです！ 

ハチャメチャだけど、なぜか惹かれてしまう陣内。銀行強盗

の人質で出会った永瀬。この２人の関係も素敵です。 

特に最終話「イン」最後の2行。永瀬が思っていること、 

とても印象的でした。 

読み終えたあと、改めて表紙の絵を見るととても愛おしくな

りました。 

続編「サブマリン」 ISBN：978-4-06-219953-7 

 

 

「チルドレン」 

伊坂幸太郎／著 

講談社 

請求記号：913.6／イ 

ISBN：4-06-212442-4 

 

「今夜、世界からこの恋が消えても」 

一条岬／著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

請求記号：913.6／イ 

ISBN：978-4-04-913019-5 

 

「晴れた日には鏡をわすれて」 

五木寛之／著 

実業之日本社 

請求記号：913.6／イ 

ISBN：978-4-408-53583-8 

 

 

 

 

 

 

赤い糸で結ばれていなければ、何色で結ばれているのだろう。 

赤くないということは、いわゆる普通の恋愛小説ではない…という

ことになる。 

５つの短編は、何らかの形で繋がっていたり繋がっていなかったり

…。登場するのは男子高校生３人組や女子中学生など。 

いろんな色合いの短編たちをお楽しみください。 

「赤くない糸で結ばれている」 

筏田かつら／著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

請求記号：913.6／イ 

ISBN：978-4-04-110884-0 

 

 

 

 

 


